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Ausbildung 
 
• 1981-1985 Kantonsschule Büelrain, Winterthur 

 Matura Typus E 
• 1992-1994 Grundstudium Humanmedizin, Universität Zürich 
• 1995-1999 Studium zum Dr. der Chiropraktik (DC) 

 Canadian Memorial Chiropractic College, Toronto, Canada 
• 1999-2001 Nachdiplomstudium Chiropractic Sport Sciences 

 Canadian Memorial Chiropractic College, Toronto, Canada 
• 2002-2005 Assistenzzeit und Weiterbildung für Chiropraktoren 

 Zürich, Dübendorf und Bern 
 Interkantonale Chiropraktorenprüfung und eidgenössischer Fachtitel 

• 2014-2020 Master of Medical Education (berufsbegleitend) 
 University of Dundee, Scotland 

 
Praxis / Berufliche Tätigkeiten 
 
• 2002-2005 Assistenz bei Dres. B. Wettstein, T. Hausheer, E. Reimer, Wädenswil und  

 Dübendorf 
• 2005-2011 Anstellung als Fachchiropraktorin, Rückenzentrum Wädenswil 
• 2011-2017 Selbständige Praxistätigkeit, Chiropraktik Willisau 
• 2017-2022 Praxisvertretungen als Fachchiropraktorin 

 Stellvertretende Fachchiropraktorin/Supervisorin Lehrklinik 
 Universitätsklinik Balgrist 

• 2019-2022 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Integrative Spinal Research ISR 
 Chiropraktische Medizin, Universitätsklinik Balgrist 

• 2022 Oberärztin Chiropraktische Medizin, Universitätsklinik Balgrist 
• 2021-2024 Leitung Studiengang Chiropraktische Medizin Universität Zürich, 

 Universitätsklinik Balgrist 
• Seit 2025 Anstellung als Fachchiropraktorin, Rückenzentrum Wädenswil 
 
 
Mandate / Lehrtätigkeit 
 
• 2009-2021 Dozentin Weiterbildung Chiropraktik, Schweizerische Akademie für 

 Chiropraktik 
• 2013-2024 Dozentin/Lehrbeauftragte Studiengang Chiropraktische Medizin  Universität  

 Zürich 
• 2012-2019 Mitglied Prüfungskommission und Prüfungsexpertin 

 Eidgenössische Fachchiropraktorenprüfung 
• Seit 2019 Mitglied Stiftungsrat der Schweizerischen Akademie für Chiropraktik 
• Seit 2019 Mitarbeit Eidgenössische Prüfung in Chiropraktik  
• Seit 2021 Mitglied Prüfungskommission Chiropraktik (Eidg. Prüfung) 
 
 
Sprachen 
 
Deutsch, Englisch, Französisch 


